
Remenhof-Schule - Braunschweig 
 

Folgende Regeln sollen helfen, damit der Sportunterricht 
reibungslos funktioniert. Je besser du dir diese Regeln merkst und 
sie beachtest, desto mehr Spaß wirst du an dieser Veranstaltung 
haben. 

 Während der Fahrt in den Remenhof-Fahrzeugen oder mit 

öffentlichen Verkehrsmitteln verhalte ich mich korrekt und 

beachte die Straßenverkehrsordnung. 

 Bevor es losgeht, treffen sich alle vor dem Eingang des 

Schwimmbades und warten auf die Anweisungen des Lehrers. 

 Im Schwimmbad wird nicht gerannt, gedrängelt oder geschubst. 

 Im Schwimmbad verhalte ich mich ruhig, schreie nicht und 

belästige keine anderen Badegäste. 

 Nichtschwimmer dürfen nicht in die „Schwimmerbecken“ gehen. 

 Ich lasse das Eigentum anderer Schüler und Badegäste in Ruhe. 

 Vor dem Schwimmen wird geduscht (bei Schweißfüßen mit Seife!). 

 Der Whirlpool ist leider für Remenhof-Schüler gesperrt! 

 Ich ärgere und beleidige niemanden. 

 Konflikte werden nicht körperlich, sondern sportlich ausgetragen. 

 Ich springe nur vom Sprungturm ins Sprungbecken oder von der 

Startblockseite ins Schwimmerbecken. Woanders ist das Springen 

nämlich aus Sicherheitsgründen verboten. 

 Beim Rutschen beachte ich die Regeln und halte den 

Sicherheitsabstand ein. 

 Ich spucke weder auf den Boden noch ins Wasser. 


